Poradatel:

Datum zavodu:

Misto zavodu:

Disciplina:

Kategorie:

Piihlasky:

Kancelar:
Startovné:

Prezentace:

Startovni ¢isla:

Doprava:

Satny:

Vyklad traté:
Start:

Béh na Velky Javornik

31. roCnik

Pohorskd jednota Radhost, z. s., Trojanovice 415, 744 01 FRENSTATp.R.,
ICO: 16627989, tel.: 602775 373, 591143378, ve spolupraci sMéstem FREN-
STAT p. R., namésti Miru 1, 744 01 FRENSTAT p. R., ICO: 00297852, tel.: 556 833 280,
T. J. FRENSTAT p. R. z. s., Martinska Gtvrt' 1704, 744 01 FRENSTAT p.R., IC:
00560901, Biskupské lesy, LS Ostravice 187, 739 14 OSTRAVICE, IC: 65468953, LS
ROZNOV, Laii 2461, 756 61 ROZNOV p. R., IC: 42196451

18. kvéten 2019, sobota

Areal skokanskych mistkt Jifiho Rasky, Lubina 692, 744 01 Frenstat p. R.,
tel.: 552 303 926.
Soufadnice: 49°3222.217"N 18°11'57.871"E

MARATONSTAV — CESKY POHAR V BEHU DO VRCHU, 34. ro¢nik — 2019.
Délka 10.2 [km], soucet pievyseni 564 [m]

Zéci 13 a mladsi 2006 a mladsi
Dorostenci 14 -17 2005 - 2002
Juniofi 18-19 2001 — 2000
Muzi 20-39 1999 — 1980
Muzi 40-49 1979 - 1970
Muzi 50 -59 1969 — 1960
Muzi 60 — 69 1959 — 1950
Muzi 70 a starsi 1949 a starsi
Zagky 13 a mladsi 2006 a mladsi
Dorostenky 14-17 2005 — 2002
Juniorky 18-19 2001 - 2000
Zeny 20-34 1999 — 1985
Zeny 35-44 1984 — 1975
Zeny 4554 1974 — 1965
Zeny 55 a starsi 1964 a starsi

Do 16. 5. 2019 — 16 [hod].

Pisemné Ing. Jan Srubaf, CSc., Stielni¢ni 1065, 744 01 Frenstat p. R.
Internet http://www.pohorskajednota.cz/online/beh/

Pfi prezentaci : za zvySené startovné

Areal skokanskych mastki Jifiho Rasky, 7 % — 9 * [hod].

Zéci a dorost 50 [K¢], juniofi a dospé&li 100 [K¢], uhrada startovného pii prezentaci.
Areal skokanskych miistki Jifiho Rasky, 7 *° — 9 ** [hod].
Areal skokanskych mastki Jifiho Rasky, 7 *° — 9 *® [hod], pfi prezentaci.

Vystupni stanice CD Frenstat p. R., Autobusy smér Roznov — vystupni zastavka Frenstat p.
Radh., ,rest. Siberie, ostatni autobusy Frenstat p. R., ,,u §kol. Z kfiZzovatky u Benziny 0.8
km do Lyzafského arealu Jifiho Rasky. Z nadrazi 2.5 km. Pro automobily parkovisté na
miste.
Areal skokanskych miistk@ Jitiho Ragky, 7 * — 9 * [hod], Velky Javornik — technické za-
zemi.

V prostoru startu, 9 * [hod].

Areal skokanskych mustki Jitiho Rasky, 10 00 [hod], 412 [m n. m.], start vSech kategorii je
hromadny, tel.: 605 754 351. Soufadnice: 49°3222.217"N 18°11'57.871"E


http://www.pohorskajednota.cz/online/beh/
http://jizdnirady.idnes.cz/info/C2/S7820.htm

Trat’:

Cil:

Ustanoveni:

Prohlidka:

Pravidla:

Ob¢erstveni:
Ceny:
Vitéz 2018:

Startujicich:

Rekord traté:

Ubytovani:
Informace:

Riazné:

Reditel zavodu:

Sekretar:

Ing. Jan Srubat, CSc.,
sekretar

Délka 10.2 [km], soucet pievyseni 564 [m]. Trat’ vede 1,3 km k Zabarng, asfalt, dale na 5.8
km Spodni Javornickou cestou k Oborohu, jedna se o horskou cestu s asfaltovym povr-
chem. Zde trat’ odbocuje vlevo, na cestu Pod Paluchem, horska cesta s travnatym povr-
chem. Po dosaZeni 8.2 km trat” odbocuje vlevo na asfaltovou cestu nad Paluchem, asfalt je
az do cile. Na 9.2 km odbocujeme vpravo v ostrém uhlu na Horni Javornickou cestu. Z této
na 9.4 km, v oblasti Dvofiskové studénky, odbo¢ujeme vlevo a pokraujeme lesem k vr-
cholu Velkého Javorniku.

Areal chaty Velky Javornik, 912 [m n. m.], tel.: 591 143 378.
Soufadnice: 49°31'37.783"N 18°9'38.830"E

Zavazadla ptepravi potadatel do cile, navrat do Frens$tatu po znacenych trasach.

Na piihlaSce zavodnik prohlaSuje zdravotni zplsobilost pro zavod. Doporucujeme 1ékat-
skou prohlidku a individudlni pojisténi.

Zavodi se dle pravidel atletiky a soutéZniho fadu MARATONSTAV — CESKY POHAR
V BEHU DO VRCHU 2019.

Kazdy zavodnik obdrzi v cili obCerstveni.

Prvni tfi zavodnici v jednotlivych kategoriich obdrzi pohary a diplomy.

Muzi: Vagenknecht Frantisek 42:16 [min]
Zeny: Delingerova Marie 51:18 [min]
101

[Trat: Lyzatsky areal Jiftho Rasky — Velky Javornik]
Muzi : Vagenknecht Franti$ek 42:11 [min],
Zeny : Delingerova Marie 51:18 [min],

v roce 2016
v roce 2018

Moznosti ubytovani na www.frenstat.info, ucastnici si zajist'uji ubytovani individualng.

Ing. Jan Srubat, CSc., Strelni¢ni 1065, 744 01 Frenstat p. R., tel.: 556 831 423
jan.srubar@centrum.cz

Zavodnici obdrzi celkové vysledky zavodu.
Vyjezd soukromych vozidel na Velky Javornik jen s povolenim Lesni spravy Roznov p. R.,
Biskupskych lesti Ostravice a Pohorské jednoty Radhost’.

Ing. Vlastimil Kalman, Trojanovice 481, 744 01 FRENSTAT p. R., tel.: 556 830 020, 602
704 434, vlastimil.kalman@tiscali.cz

Ing. Jan Srubaf, CSc., Stfelni¢ni 1065, 744 01 Frenitat p. R., tel.: 556 831 423,
jan.srubar@centrum.cz

Ing. Vlastimil Kalman
feditel zavodu

Frenstat p. R. 1. ledna 2019


http://www.frenstat.info/
mailto:jan.srubar@centrum.cz
mailto:vlastimil.kalman@tiscali.cz
mailto:jan.srubar@centrum.cz

, BEH NA VELKY JAVORNi’K ’
ZAVOD HORSKYCH KOL NA VELKY JAVORNIK

POHORSKA JEDNOTA RADHOST
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START: 412 [mn.m] DELKA: o 10.20 [km]
CiL: 913 [mn.m] PRUMERNE STOUPANI: 4.91 [%)]
STOUPANI: 564 [m] MAXIMALNIi STOUPANI: 10.00 [%]

KLESANI: 63 [m] MAXIMALNI KLESANI: 7.54 [%)]



’“Pohorska*jednota Radhost porada
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3. ROCNIK R

Sobota 18kvéten 2019
Areal skokanskych milsti Jifiho Raskxy,

VEREJL;"%

’}

belkﬁ tratije 10.2 [km] a soucet pievy semm564 [m].
Prezentace: Areal skokanskych mustkuJifiho Rasky,
Lubina 692,744 01 Frenstatp. R. : 73°_ 915 [hod].
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Béh na Velky Javornik

31. ro¢nik, sobota 18. kvétna 2019

Béh na Velky Javornik

PRIHLASKA

Titul Jméno Pfijmeni Védecka hodnost

Nézev ulice, ¢islo popisné/¢islo orientacni

PSC Misto bydlisté
Telefon zaméstnani Telefon domu Mobil Telefon ptibuzny
E — mail Télovychovna jednota, klub, bydlisté
Muz / Zena Datum narozeni Rodné &islo

31. roé¢nik, sobota 18. kvétna 2019

Cestné prohlaseni

Prohlasuji, Ze jsem zdrav a trénovan (a) tak, abych absolvoval (a) zavod bez
zdravotnich problému. Zprost'uji poradatele jakékoliv odpovédnosti za zranéni a Sko-
dy na mém zdravi a majetku vzniklych v souvislosti se zavodem. U zakovskych a
dorosteneckych kategorii odpovidaji za zdravotni stav rodice nebo oddil, ktery jej
ptihlasil.

Beru na védomi, Ze se tento zavod kona za plného silni¢niho provozu. Proto se
budu fidit platnymi dopravnimi piedpisy pro uc€astnika silni¢niho provozu — bézce.

Ud¢luji poradateli pravo na komeréni i nekomeréni vyuziti filmu, fotografii a vi-
deozaznamil, na nichZ bude moje osoba zachycena v prib&éhu konani akce.

Datum: 18. kvétna. 2019 Podpis zavodnika:

PRIHLASKA

Titul Jméno Pfijmeni Védecka hodnost

Nézev ulice, ¢islo popisné/Cislo orientacni

PSC Misto bydli§te
Telefon zaméstnani Telefon domu Mobil Telefon ptibuzny
E — mail Télovychovna jednota, klub, bydlisté
Muz / Zena Datum narozeni Rodné &islo

Cestné prohlaseni

Prohlasuji, ze jsem zdrav a trénovan (a) tak, abych absolvoval (a) zdvod bez
zdravotnich problému. Zprostuji potfadatele jakékoliv odpovédnosti za zranéni a Sko-
dy na mém zdravi a majetku vzniklych v souvislosti se zavodem. U zakovskych a
dorosteneckych kategorii odpovidaji za zdravotni stav rodi¢e nebo oddil, ktery jej
ptihlasil.

Beru na védomi, Ze se tento zdvod kona za plného silni¢niho provozu. Proto se
budu fidit platnymi dopravnimi piedpisy pro ucastnika silni¢niho provozu — bézce.

Udéluji poradateli pravo na komeréni i nekomeréni vyuziti filma, fotografii a vi-
deozéznam, na nichz bude moje osoba zachycena v pribéhu konani akce.

Datum: 18. 5. 2019 Podpis zavodnika:

Siln¢ oramované vypliite hilkovym pismem. Piihlasku zaslete do 16. 5. 2019 na adresu:

Ing. Jan Srubaf, CSc., Sttelniéni 1065, 744 01 Frenstat p. R.,
nebo po vyplnéni pies pocitac odeslete jako ptipojeny soubor: jan.srubar@centrum.cz

Silné oramované vypliite hilkovym pismem. Pfihlagku zaslete do 16. 5. 2019 na adresu:
Ing. Jan Srubaft, CSc., Stielni¢ni 1065, 744 01 Frenstat p. R.,
nebo po vyplnéni pies pocita¢ odeslete jako piipojeny soubor: jan.srubar@centrum.cz
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